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Recursos para todos

El Congreso Hispano Canadiense brinda detalles
sobre servicios gubernamentales y comunitarios
disponibles para todos. Desde aspectos como la
salud y el empleo hasta cursos de idiomas gratuitos y
asistencia inmigratoria. 
Para más información, visite: 
https://canadianhispaniccongress.com/education/ 

CHC Servicios Comunitarios

¡El Congreso Hispano Canadiense lo invita a
visitar nuestro sitio web y aprender sobre
los diferentes recursos y apoyo disponibles
por el gobierno y las organizaciones
comunitarias!
https://canadianhispaniccongress.com/

¿NECESITA AYUDA?

Conozca los
diferentes
recursos y

apoyos para
toda la
familia. 

Visite nuestro Sitio Web

COMUNIDAD 

Según informó The Globe and Mail, la Agencia de

Medicamentos de Canadá ha recomendado que los

gobiernos provinciales cubran el medicamento para

pérdida de peso Wegovy en personas con índice de

masa corporal (IMC) de 27 o más y enfermedad

cardiovascular preexistente, como antecedentes de

infarto o derrame cerebral. El dictamen preliminar,

publicado este jueves, se basa en un ensayo clínico que

demostró que Wegovy reduce en un 20 % el riesgo de

nuevos eventos cardiovasculares graves, incluyendo

infartos, derrames y muertes relacionadas con el

corazón.

De ser adoptada, esta recomendación marcaría un hito

en la política de salud pública canadiense, pues

convertiría a Wegovy en el primer medicamento para

bajar de peso cubierto por los planes públicos, aunque

limitado a pacientes con ciertas afecciones

cardiovasculares. Wegovy es una versión de mayor

dosis de semaglutida, el mismo principio activo del

popular medicamento Ozempic, que originalmente fue

aprobado para tratar la diabetes tipo 2 pero se ha

popularizado por su efectividad para perder peso.

UEl costo anual de Wegovy ronda los 5,000 dólares

canadienses, por lo que la Agencia estima que

financiarlo podría costar al erario entre 600 millones y

3.5 mil millones de dólares en tres años, dependiendo

del número de pacientes que lo usen. Por ello,

recomienda una reducción del 67 % en su precio de

lista para que sea rentable para el sistema.

Actualmente, los seguros públicos canadienses cubren

medicamentos costosos para personas mayores,

beneficiarios de asistencia social o pacientes con

enfermedades crónicas. La financiación de

medicamentos para perder peso ha sido

históricamente rechazada por considerarse

tratamientos estéticos.

Sin embargo, tras el éxito del estudio SELECT, que

mostró beneficios concretos en la salud

cardiovascular, la opinión de las autoridades está

cambiando. Según el cardiólogo Subodh Verma, líder

del estudio, “este es solo el primer paso”.

Agencia recomienda que provincias cubran fármaco
para bajar de peso en personas con enfermedades

cardíacas
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Comunidad

Estimados amigos del Congreso Hispano Canadiense,
Nos complace una vez más compartir con ustedes nuestro boletín mensual de
junio.
Agradecemos su apoyo y aliento.
Cordialmente,
Monique Forster
Presidenta
Congreso Hispano Canadiense 

CBC News reportó que, el rey Carlos III y la reina Camila

realizaron una visita oficial de dos días a Canadá a

mediados de mayo, en un gesto simbólico destinado a

reforzar la soberanía canadiense ante el discurso del

presidente estadounidense Donald Trump, quien ha

insinuado que el país es "el estado 51".

Invitado por el primer ministro Mark Carney, el

monarca llegó a Ottawa en un avión de la Real Fuerza

Aérea Canadiense. Fue recibido por Carney, la

gobernadora general Mary Simon, líderes indígenas y

una banda militar. Durante su estancia, la pareja real

recorrió la capital, saludó a cientos de ciudadanos en

Lansdowne Park, participó en un partido de hockey

callejero y plantó un árbol en Rideau Hall como símbolo

de la fortaleza institucional canadiense.

El rey también sostuvo una reunión privada con la

gobernadora general y su esposa, Camila, fue

juramentada como miembro del Consejo Privado

del Rey para Canadá, luciendo el broche de hoja de

arce de diamantes, símbolo de la realeza

canadiense.

El punto culminante de la visita fue la lectura del

discurso del trono por parte del monarca ante el

Parlamento, la primera vez que un rey realiza esta

ceremonia en Canadá desde 1977. La ocasión sirvió

para subrayar el papel fundamental de la

monarquía en el sistema democrático del país,

especialmente en un contexto de crecientes

tensiones geopolíticas con Estados Unidos.

Carlos III visita Canadá para reafirmar su
soberanía frente a tensiones con EE.UU.

CIC News reportó que, el primer ministro Mark Carney

delineó sus principales objetivos en materia migratoria

en una nueva carta de mandato dirigida a su gabinete. El

documento establece dos metas clave:

·      Reducir la inmigración a niveles sostenibles

·      Atraer talento internacional para impulsar la

economía

Estas prioridades figuran entre los siete ejes centrales

del gobierno federal.

Durante su campaña, Carney y el Partido Liberal

reconocieron que los niveles de inmigración habían

alcanzado cifras “insostenibles”, afectando la vivienda y

los servicios públicos. Por ello, propusieron limitar las

admisiones permanentes a menos del 1 % de la población

cada año a partir de 2027. Esto se traduce en metas

descendentes: 395,000 residentes permanentes en

2025, 380,000 en 2026 y 365,000 en 2027.

En paralelo, Carney reafirmó el compromiso de atraer

talento global altamente calificado, especialmente para

sectores clave de la economía. Para lograrlo, se planea

actualizar el programa Global Skills Strategy (GSS), que

permite procesar permisos de trabajo en tan solo dos

semanas.

También se trabajará con provincias y territorios para

acelerar el reconocimiento de credenciales

extranjeras, facilitando la integración de trabajadores

calificados al mercado laboral canadiense.

Las políticas anunciadas se basan en reformas

iniciadas por el exministro de Inmigración Marc Miller,

al final del mandato de Justin Trudeau.

Carney reafirma sus prioridades migratorias en una
nueva carta de mandato

Según reportó CBC News, Pierre Poilievre, líder del

Partido Conservador de Canadá, declaró que su bancada

peleará por hacer del país un lugar más asequible,

seguro, autosuficiente y unido. A pesar de no haber

ganado su escaño en las elecciones federales, Poilievre

se dirigió a su caucus en Ottawa un día antes del inicio

del nuevo periodo parlamentario.

El líder conservador reafirmó propuestas de su

campaña, como incentivar la construcción de viviendas

mediante recortes fiscales y reducción de trámites,

eliminar el impuesto al carbono industrial, y endurecer

penas para crímenes violentos. También propuso por

primera vez exigir un presupuesto de primavera que

revele el déficit real y reduzca el gasto público, los

impuestos y la inflación.

Poilievre criticó al primer ministro Mark Carney por

posponer el presupuesto hasta otoño, y señaló que un

presupuesto es precisamente un plan de acción. Recalcó

que los trabajadores y pequeños empresarios no pueden

seguir sosteniendo lo que llamó un “gobierno

mórbidamente obeso”.

Aunque sus declaraciones incluyeron duras críticas

al oficialismo, Poilievre afirmó que los

conservadores están dispuestos a colaborar con

Carney para eliminar los aranceles

estadounidenses sobre productos canadienses.

Además, reiteró su apoyo a proyectos de

infraestructura como minas, gasoductos y represas.

Poilievre perdió su escaño en Carleton frente al

liberal Bruce Fanjoy, pero el diputado conservador

Damien Kurek planea ceder su lugar en Alberta para

que Poilievre se postule en una elección

complementaria. Mientras tanto, permanecerá en

la residencia oficial del líder de la oposición.

Por su parte, Mark Carney dijo ante su ampliada

bancada liberal que su gobierno “luchará para

garantizar que los canadienses obtengan la mejor

relación posible con Estados Unidos, y nos

tomaremos el tiempo necesario para lograrlo”.

Agregó que “al mismo tiempo, fortaleceremos

nuestras alianzas con socios confiables. Canadá

tiene lo que el mundo necesita y defenderemos los

valores que el mundo respeta”.

Poilievre promete luchar por el cambio al inicio
de una nueva sesión parlamentaria

CTV News informó que, un equipo de científicos liderado

por la Universidad de Manitoba logró perforar y

recuperar un núcleo de hielo de 613 metros de

profundidad en la isla Axel Heiberg, en Nunavut,

marcando un hito en la investigación climática

canadiense. Se trata del núcleo de hielo más profundo

jamás obtenido en Canadá.

El proyecto, denominado Muller Ice Core Project,

empleó tecnología de perforación innovadora que fue

introducida por primera vez en el país. Según el

investigador David Babb, este núcleo ofrecerá un

registro de aproximadamente 10,000 años de

variabilidad climática en el Ártico canadiense,

permitiendo estudiar periodos de abundancia y escasez

de hielo marino.

La científica Dorthe Dahl-Jensen, líder del proyecto,

destacó que esta perforación representa un sueño

cumplido en su carrera. Señaló que el núcleo podría

contener restos del antiguo casquete de hielo que cubría

América del Norte durante la última glaciación o

confirmar si se trata de una formación más reciente.

Además, se encontraron rocas atrapadas en el hielo, lo

que permitirá calcular cuánto tiempo han estado

aisladas del sol y, por tanto, datar la cobertura de hielo

en la zona.

El núcleo fue trasladado al Canadian Ice Core

Laboratory en Edmonton, donde será almacenado y

estudiado por científicos de varias universidades,

incluyendo las de Manitoba, Alberta y Columbia

Británica. Además de investigar el clima, los expertos

analizarán la presencia de gases de efecto

invernadero y mercurio.

Babb subrayó que los datos extraídos de esta

muestra impulsarán años de investigaciones y

ofrecerán proyecciones más precisas sobre el cambio

climático y sus impactos en las comunidades del

norte de Canadá.

Investigadores canadienses extraen el núcleo de hielo
más profundo jamás encontrado en el país

The Globe and Mail informó que, en los últimos años, ha

disminuido considerablemente el número de adolescentes

que aprenden a manejar apenas cumplen 16 años, tanto en

Canadá como en Estados Unidos. Aunque la existencia de

aplicaciones como Uber ha influido, expertos aseguran que

hay múltiples razones detrás de esta tendencia.

Los jóvenes citan el alto costo de conducir (gasolina,

seguros), la disponibilidad de transporte público en zonas

urbanas, una vida social centrada en lo digital, y padres más

dispuestos a llevarlos a donde necesiten. Según Young

Drivers of Canada, la edad promedio de los nuevos

estudiantes ya supera los 20 años.

Además, enfrentan una nueva realidad en las calles: más

tráfico, más peatones, ciclistas y conductores distraídos

con sus teléfonos. Esto ha llevado a una transformación en

la forma en que se enseña a conducir. Las escuelas ahora

enfatizan la conducción defensiva y la importancia de

anticiparse al comportamiento de otros usuarios de la vía.

La ansiedad también juega un papel clave. Los

instructores reportan niveles altos de nerviosismo

entre los nuevos alumnos, lo que ha impulsado a

algunas escuelas a ofrecer cursos en línea sobre

manejo de estrés y técnicas de relajación al volante.

Para muchos, como Anthony Martella, de 16 años,

que tomó clases en Vaughan, Ontario, aprender a

manejar sigue siendo una meta personal, pero cada

vez son más quienes postergan esta decisión hasta

que su trabajo u otras responsabilidades lo hacen

imprescindible.

Cada vez menos adolescentes aprenden a manejar — y no
es solo por culpa de Uber
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